
CHAPELET Pour la PROFESSION DE FOI 
 

La Profession de Foi est aussi le moment d'initier l'adolescent à la prière personnelle. Un 
chapelet, traditionnel ou moderne, devient un outil de méditation et de paix. Il 
encourage à confier sa vie à Dieu dans le silence de la prière. 
 

Entrons dans cette méditation avec un chant à l’ESPRIT SAINT 
 

« Ô Esprit Saint, venez avec vos Sept Dons précieux pour nous montrer nos devoirs et nous 
suggérer tout ce que nous devons dire et faire » 
 

Signe de croix  -  Récitation de la Profession de Foi  de Nicée Constantinople. 
Notre Père…  Je vous salut Marie… (x 3) – Gloire au Père…  Ô mon Jésus… 

Mystère Glorieux 
1er Mystère : LA RESURRECTION – Fruit du Mystère : L’Humilité et une grande foi. 
Prions par l’intercession du Cœur immaculé de Marie, pour les jeunes qui professent 
leur foi, qu’ils obtiennent les vertus de Marie, afin que le ressuscité ouvre leur cœur à la 
sincérité dans la prière. 
Notre Père… Je Vous salue Marie…(x10)  Gloire au Père… Ö mon Jésus… 
 

2ème Mystère : L’ASCENSION DE JÉSUS –  
Fruit du Mystère : Le détachement des choses du monde et le désir du ciel. 

Prions par l’intercession du Cœur immaculé de Marie, pour les jeunes qui professent 
leur foi ; Que Marie les recouvre du manteau de sa paix et leur ouvre le chemin de la 
prière et d’une foi sincère en son Fils Jésus. 
Notre Père… Je Vous salue Marie…(x10)  Gloire au Père… Ö mon Jésus… 
 

3ème Mystère : LA PENTECÔTE  -  Fruit du Mystère :  Le Zèle apostolique. 
Prions par l’intercession du Cœur immaculé de Marie épouse de l’Esprit saint, pour que 
les jeunes qui professent leur foi reçoivent les sept dons du paraclet, et reste unis au 
Christ. 
 Notre Père… Je Vous salue Marie…(x10)  Gloire au Père… Ö mon Jésus… 
 

4ème Mystère : L’ASSOMPTION DE MARIE – Fruit du Mystère : Une sainte mort. 
Prions par L’intercession du Cœur immaculé de Marie, pour tous les défunts de nos 
familles, et que les jeunes qui professent leur foi en ce jour se consacrent à Marie. 
 Notre Père… Je Vous salue Marie…(x10)  Gloire au Père… Ö mon Jésus… 

 



 
5ème Mystère : LE COURONNEMENT DE MARIE AU CIEL 

Fruit du Mystère : La persévérance dans la prière et la foi. 
Prions par l’intercession du Cœur immaculé de Marie couronné au ciel pour toute 
l’humanité, et pour tous les jeunes qui professent leur foi aujourd’hui. Obtenez pour eux 
une grande foi , une filiale confiance, la grâce d’être délivrés du péché qui tue l’âme et 
conduit le monde à la ruine. 
Notre Père… Je Vous salue Marie…(x10)  Gloire au Père… Ö mon Jésus… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


