
 

Chapelet du mois d’avril 
Introduction 

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. 
Chant à l’Esprit Saint ( Esprit de Dieu, souffle de vie ). 
En union avec le sanctuaire Notre-Dame de Montligeon et tous les groupes 
de prière de la Fraternité, nous prions pour : 
• Tous les défunts de nos paroisses (nommer si possible les défunts 
du mois précédent) 
• Nos défunts 
• Les prêtres et les religieux défunts 
• Les personnes vivantes et défuntes 
inscrites à la Fraternité Notre-Dame de Montligeon 
• Les âmes du purgatoire, 
particulièrement les plus délaissées 
Nous portons également dans notre prière l’intention 
confiée par le Saint-Père pour ce mois : 
Pour les prêtres en crise. 
Prions pour les prêtres qui traversent des moments de crise dans leur 
vocation, afin qu’ils trouvent l’accompagnement nécessaire et que les 
communautés les soutiennent avec compréhension et prière. 
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Évangile 
Puis il dit à Thomas : « Avance ton doigt ici, et vois mes mains ; avance ta 
main, et mets-la dans mon côté : cesse d’être incrédule, sois croyant. » 
(Jn 20, 27) 
On peut aussi lire l’évangile du jour. (https://www.aelf.org/) 
Enseignement 
« Ils sont finis les jours de la passion du Seigneur ! ». À ces jours de douleur et de ténèbres 
succèdent ceux de l’allégresse et de la joie qui nous conduisent à la Pentecôte. Jésus 
ressuscité se manifeste à ses disciples en leur montrant les plaies reçues de la Passion, 
qui marquent ses mains, ses pieds et son côté transpercé. Il ne s’agit pas d’un retour en 
arrière mais de la manifestation de la vie désormais plus forte que la mort. En supportant 
l’agonie, la flagellation, le couronnement d’épines, l’horrible crucifixion, l’Agneau pascal 
montre jusqu’où va son amour pour nous. Ce temps de Pâques n’a de sens que si l’on se 
souvient des événements qui l’ont précédé : le Christ innocent a réconcilié l’homme 
pécheur avec le Père en donnant sa vie en rançon pour la multitude. 
 



 

                                                           Mystères douloureux 
• Je crois en un seul Dieu... Notre Père... Je vous salue Marie... (x 3)    Gloire au Père... 

1 er mystère : l’agonie de Jésus 
Fruit du mystère : le regret sincère de nos péchés. 

« Si le grain ne meurt, il ne peut porter du fruit. » (Jn 12, 24) 
En parlant ainsi, Jésus indique à quelle mort il se livre. À Gethsémani, Jésus donne déjà 
sa vie pour que ses disciples la reçoivent en abondance. En consentant à mourir, Jésus 
s’en remet au Père dont il sait qu’il ne l’abandonnera pas. De même, confions au Père 
nos bien-aimés défunts à qui Jésus donne sa vie en abondance. 

Notre Père... Je vous salue Marie... (x 10)    Gloire au Père... 
 

2 e mystère : la flagellation 
Fruit du mystère : la pureté et la mortification de nos sens. 

« Toi, tu m’as livré, flagellé. Ô mon peuple, que t’ai-je fait ?» (Impropères). La première 
victime de nos péchés, c’est l’Agneau innocent. Notre préférence pour ce qui disparaîtra 
avec nous le « livre » aujourd’hui encore et le flagelle. Et pourtant, Jésus nous préserve 
des coups de l’Adversaire en les prenant sur lui. Au lieu de nous rendre blessure pour 
blessure, sa miséricorde éloigne le démon. 

Notre Père... Je vous salue Marie... (x 10)    Gloire au Père... 
 

3e mystère : le couronnement d’épines 
Fruit du mystère : l’humilité et le rejet de tout mal. 

« Voici votre roi. À mort, crucifie-le ! » (Jn 19, 15). Seigneur Jésus, si souvent nous nous 
laissons gouverner par l’esprit du monde et nous adorons l’œuvre de nos mains. En 
vérité, tu es le véritable roi. Tu manifestes ta royauté lorsque tu revêts le manteau du 
serviteur. Accorde-nous la grâce de te servir pour régner sur ta création et en faire le 
véritable royaume. 

Notre Père... Je vous salue Marie... (x 10)    Gloire au Père... 
 

4e mystère : le portement de Croix 
Fruit du mystère : la patience et la persévérance dans les épreuves. 

« Béni soit celui qui vient au nom du seigneur. » (Ps 117, 26) Après être entré à Jérusalem 
aux acclamations du peuple, Jésus poursuit son chemin en portant sa croix jusqu’au 
Golgotha. Elle pèse le poids abyssal de nos péchés. Maintenant vainqueur de la mort, 
Jésus ne cesse d’intercéder pour nous. Il nous préserve d’être écrasés par le poids de 
nos péchés. Sa main victorieuse met le mal en échec. 
 
 



 

5e mystère : la mort de Jésus sur la croix 
Fruit du mystère : une plus grande dévotion pour Jésus et pour les âmes. 

« Notre gloire, nous la trouvons dans la croix de notre Seigneur. » (Ga 6, 14) La croix du 
Christ unit le ciel et la terre. Elle rassemble toutes les générations. Sur la croix, Jésus 
nous montre jusqu’où il nous aime. Là, il souffre d’amour et meurt par amour. Sur la 
croix, Jésus n’est plus que relation, abandon, confiance. Que par la croix, nos défunts 
parviennent au ciel. 
 

• Prière à Notre-Dame Libératrice 
• Chant à Marie ( Toi, notre Dame, nous te chantons !Toi, notre Mère, nous te prions ! ) 
• Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen 


